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Unsere aktuellen Produkte

Produkt Herkunft Allergene Menge Preis Haltbarkeit 
(Tage)

Oliven
Oliven Kalamata, mit Stein, ohne Knoblauch in Öl 
(Griechenland)

Griechenland keine 100 g 2,05 € 7

Oliven grün, ohne Stein, mit Petersilie, ohne Knoblauch 
(Spanien)

Spanien keine 100 g 2,05 € 7

Oliven schwarz, ohne Stein, ohne Knoblauch in Öl 
(Marokko)

Marokko keine 100 g 2,05 € 7

Oliven schwarz, mit Stein, ohne Knoblauch in Öl 
(Marokko)

Marokko keine 100 g 2,05 € 7

Oliven gefüllt mit Mandel, mit Liebstöckel, ohne Knob-
lauch (Griechenland)

Griechenland keine 100 g 2,05 € 7

Oliven gefüllt mit Knoblauch, mit Rosmarin, getrock- 
neten Tomaten (Griechenland)

Griechenland keine 100 g 2,05 € 7

Oliven gefüllt mit Paprika, mit Majoran, Knoblauch 
(Griechenland)

Griechenland keine 100 g 2,05 € 7

Oliven schwarz, ohne Stein mit „Klara´s Kräutern“, 
Knoblauch (Spanien) geschwärzt

Spanien keine 100 g 2,05 € 7

Oliven grün/schwarz gemischt, ohne Stein, getrocknete 
Tomaten, Kräuter, Knoblauch (Spanien)

Spanien keine 100 g 2,05 € 7

Olivensalat mit Feta, Kräutern, Chili, Knoblauch 
(Spanien)

Spanien keine 100 g 2,40 € 7

Oliven schwarz, mit Stein, Salbei, Oregano, Chili, Knob-
lauch (Marokko)

Marokko keine 100 g 2,05 € 7

Oliven Iberico, rötlich, mit Petersilie, Knoblauch (Por-
tugal)

Portugal keine 100 g 2,05 € 7

Oliven grün Atlas, mit Stein, Basilikum, Knoblauch 
(Griechenland)

Griechenland keine 100 g 2,05 € 7

Oliven grün Picholines, mit Stein, Fenchel, ohne Knob-
lauch (Frankreich)

Frankreich keine 100 g 2,05 € 7

Oliven grün Casseés, mit Stein, Zitronenmelisse, Knob-
lauch (Marokko)

Marokko keine 100 g 2,05 € 7

Oliven Teufelsmischung, grün/schwarz gemischt, mit 
Stein, Chili, Kräutern, Knoblauch (Griechenland)

Griechenland keine 100 g 2,05 € 7

Parmesanolive mit Schnittlauch, Petersilie, Knoblauch 
(Griechenland)

Griechenland Milch (KUH), Scha-
lenfrüchte (Nüsse)

100 g 2,40 € 7

Oliven scharf grün, ohne Stein, mit Chili, Knoblauch 
(Griechenland)

Griechenland - 100 g 2,05 € 7
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Produkt Herkunft Allergene Menge Preis Haltbarkeit 
(Tage)

Cremes & Aufstriche
Granatapfel-Walnuss Frischkäsecreme mit Peperoni, 
Harissa, Pomodori, Knoblauch

eigene Herstellung Milch (KUH), Scha-
lenfrüchte (Nüsse), 
Weizenmehl

100 g 2,80 € 7

Dattel-Curry Frisch- und Fetakäsecreme mit Joghurt, 
Datteln, Kurkuma, ohne Knoblauch

eigene Herstellung Milch (KUH, SCHAF, 
ZIEGE), Sellerie, Senf

100 g 2,80 € 7

Tomatencreme Frisch- und Fetakäsecreme, mit getrock-
neten Tomaten, Harissa, Knoblauch

eigene Herstellung Milch (KUH, SCHAF, 
ZIEGE)

100 g 2,80 € 7

Fetakäsecreme mit Peperoni, Kräutern, Harissa, Knob-
lauch

eigene Herstellung Milch (SCHAF, 
ZIEGE)

100 g 2,80 € 7

Mango-Chili Frischkäsecreme mit Chili, Curry, Knob-
lauch

eigene Herstellung Milch (KUH), Senf 100 g 2,80 € 7

Tzatziki Joghurt, Gurken, Olivenöl,
Knoblauch
(nur von April - September)

eigene Herstellung Milch (KUH) 100 g 2,20 € 7

Aubergine-Basilikum Frischkäsecreme mit Oliven, 
Knoblauch

eigene Herstellung Milch (KUH) 100 g 2,80 € 7

Walnuss-Feige-Honig Frischkäsecreme mit Balsamico, 
Chili, ohne Knoblauch

eigene Herstellung Milch (KUH), Wal-
nüsse, Schwefeldioxid 

100 g 2,80 € 7

Bärlauch-Spinat Frischkäsecreme mit Dill und Knob-
lauch

eigene Herstellung Milch (KUH) 100 g 2,80 € 7

Hot-Bandito Frischkäsecreme mit Peperoni, ohne Kno-
blauch

eigene Herstellung Milch (KUH) 100 g 2,80 € 7

HUMMUS Kichererbsencreme mit Sesampaste, Harissa, 
Olivenöl, Knoblauch

eigene Herstellung Sesam 100 g 2,80 € 7

Spundello Frischkäsecreme mit Schnittlauch, Zwiebeln, 
Knoblauch

eigene Herstellung Milch (KUH) 100 g 2,80 € 7

Steinpilzpesto mit Grana Padano, Pecorino, Walnüssen, 
Knoblauch
(nur von September - Februar)

Italien Milch (KUH, SCHAF), 
Ei, Walnüsse

100 g 3,50 € 7

Kürbis-Honig Frischkäsecreme mit Thymian, Zitrone, 
Knoblauch 
(nur von Oktober - November)

eigene Herstellung Milch (KUH) 100 g 2,80 € 7

Radieschen-Kresse Frischkäsecreme ohne Knoblauch eigene Herstellung Milch (KUH) 100 g 2,80 € 7
Tomatenbutter mit Schnittlauch, Kräutern, Knoblauch eigene Herstellung Milch (KUH) 100 g 2,80 € 7
Bärlauchbutter mit Bärlauch, gerösteten Cashewkernen, 
ohne Knoblauch

eigene Herstellung Milch (KUH), Cashew 100 g 2,80 € 7

Antipasti
Peperoni mild Lombardi, mit Kräutern, Knoblauch Frankreich Keine 100 g 2,20 € 7
Artischockenherzen mit Dill, Zitrone, ohne Knoblauch Keine 100 g 2,20 € 7
Feta eingelegt mit Kräutern und Knoblauch Griechenland Milch (SCHAF, 

ZIEGE)
100 g 2,60 € 7

Feta scharf eingelegt mit Chili, Kräutern und Knoblauch Griechenland Milch (SCHAF, 
ZIEGE)

100 g 2,60 € 7

Feta natur Griechenland Milch (SCHAF, 
ZIEGE)

100 g 2,20 € 7

Weinblätter gefüllt mit Reis, ohne Knoblauch Griechenland Sulfite 100 g 2,20 € 7
Dicke Bohnen in Tomatensauce, ohne Knoblauch  Sulfite, Soja 100 g 2,20 € 7
Champignons gegrillt, mit Balsamico, Kräutern, Knob-
lauch

Deutschland Keine 100 g 2,60 € 7

Auberginen- und Zucchiniröllchen gefüllt mit getr. 
Tomaten und Feta, Knoblauch

Italien Milch (SCHAF, 
ZIEGE)

100 g 2,80 € 7

Peperoni grün mit Frischkäse gefüllt, Kräutern, ohne 
Knoblauch

Deutschland Milch (KUH) 100 g 2,80 € 7

Kirschpaprika rot mit Frischkäse gefüllt, ohne Knob-
lauch

Deutschland Milch (KUH) 100 g 2,80 € 7
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weitere Antipasti
Kirschpaprika gelb  mit Frischkäse gefüllt, ohne Knob-
lauch

Deutschland Milch (KUH) 100 g 2,80 € 7

Mozzarellabällchen mit Peperoni, getr. Tomaten, Ol-
ivenöl, Knoblauch 

Milch (KUH, SCHAF), 
Cashew

100 g 2,80 € 7

Getrocknete Tomaten in Öl, Kapern, ohne Knoblauch Keine 100 g 2,80 € 7
Rote-Bete eingelegt mit Öl, Chili, Zitrone, Knoblauch Deutschland Sulfite 100 g 2,20 € 7
Pepper-Drops Mini-Paprika ohne Knoblauch Keine 100 g 2,80 € 7
Auberginen- und Zucchinischeiben gegrillt mit Kräutern, 
Knoblauch

Keine 100 g 2,80 € 7

Knoblauchknollen Argentinien, Spanien, 
Frankreich, Mexiko

Keine pro Stück 1,20 € -

Knoblauchknollen 3 Stück Argentinien, Spanien, 
Frankreich, Mexiko

Keine pro Stück 3,00 € -

Parmesan (24 Monate) - frisch aus dem Laib gebrochen Italien Milch (KUH) pro Stück 3,95 € 14

Non-Food Artikel
Lavendel Frankreich - 100 g 4,20 € -
Lavendelsäckchen eigene Herstellung - pro Stück 3,50 € -
Lavendelsträuße Frankreich - pro Stück 4,00 € -
Seifen (Marius Fabre, Frankreich 150 Gramm/Stück) - 
verschiedene Düfte

Frankreich - pro Stück 3,90 € -

Weck-Glas 370 ML Deutschland - pro Stück 2,00 € -
Weck-Glas 580 ML Deutschland - pro Stück 2,00 € -

Produkte im Glas (170g und 300 g)
Harissa 170 Gramm Frankreich Keine pro Stück 5,10 € siehe Etikett
Harissa 300 Gramm Frankreich Keine pro Stück 8,50 € siehe Etikett
Granatapfelpesto 170 Gramm eigene Herstellung Weizenmehl, Walnuss pro Stück 5,10 € siehe Etikett
Granatapfelpesto 300 Gramm eigene Herstellung Weizenmehl, Walnuss pro Stück 8,50 € siehe Etikett
Basilikumpesto 170 Gramm Italien Milch (KUH, SCHAF), 

Cashew
pro Stück 5,10 € siehe Etikett

Basilikumpesto 300 Gramm Italien Milch (KUH, SCHAF), 
Cashew

pro Stück 8,50 € siehe Etikett

Bärlauchpesto 170 Gramm Deutschland Milch (KUH), Cashew, 
Ei

pro Stück 5,10 € siehe Etikett

Chermoula 170 Gramm eigene Herstellung Keine pro Stück 5,10 € siehe Etikett
Tomatenpesto 170 Gramm Deutschland Keine pro Stück 5,10 € siehe Etikett
Tomatenpesto 300 Gramm Deutschland Keine pro Stück 8,50 € siehe Etikett

Olivenöle, Essige
Olivenöl Kolymvari Bio 1. Kaltpressung - 0,5 Liter (mild) Griechenland Keine pro Stück 10,20 € siehe Etikett
Olivenöl Kolymvari Bio 1. Kaltpressung - 1 Liter (mild) Griechenland Keine pro Stück 16,90 € siehe Etikett
Olivenöl Kolymvari Bio 1. Kaltpressung - 5 Liter (mild) Griechenland Keine pro Stück 65,00 € siehe Etikett
Olivenöl Prince of Crete 1. Kaltpressung -0,5 Liter (mild) Griechenland Keine pro Stück 9,20 € siehe Etikett
Olivenöl Intini 1. Kaltpressung - 0,5 Liter (fruchtig) Italien Keine pro Stück 14,50 € siehe Etikett
Olivenöl Valbom Bio - 1 Liter (mild) Portugal Keine pro Stück 15,00 € siehe Etikett
Weißweinessig aus der Champagne - 0,5 Liter Frankreich Keine pro Stück 5,50 € siehe Etikett
Aceto Balsamico, 5 Jahre gereift - 0,5 Liter Italien Sulfite pro Stück 9,50 € siehe Etikett
Balsamico di Modena hell Bio - 0,5 Liter Italien Sulfite pro Stück 9,50 € siehe Etikett
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Backwaren
Ciabatta mit Oliven Schwälmer Brotladen Weizenmehl, Ei, Soja, 

Sesam
pro Stück 3,00 € -

Ciabatta ohne Oliven Schwälmer Brotladen Weizenmehl, Ei, Soja, 
Sesam

pro Stück 2,70 € -

Olivenbrötchen (frisch auf dem Markt gebacken) eigene Herstellung Weizenmehl, Milch 
(SCHAF, ZIEGE)

1 Stück 0,85 € -

Olivenbrötchen (frisch auf dem Markt gebacken) - 
5 Stück

eigene Herstellung Weizenmehl, Milch 
(SCHAF, ZIEGE)

5 Stück 4,00 € -

Olivenbrötchen (frisch auf dem Markt gebacken) - 
10 Stück

eigene Herstellung Weizenmehl, Milch 
(SCHAF, ZIEGE)

10 Stück 7,50 € -


